
R5.9.5(火）喫茶あざれあ「サマーショートケーキとココパインジュース」

＊9月の喫茶あざれあは、夏向けの爽やかなショートケーキをお出ししました。

← 乳脂肪クリームにヨーグルト

を加え、酸味のある爽やかな味で

す。直前まで冷たくしました。フ

ルーツはぶどう、オレンジ、マン

← ゴルビーと

シャインマスカッ

トです。甘くて

ジューシー。お洒

落に飾り切りにし

ました。

↑スポンジ生地を平らに焼いてクリームを重ねました。

手作りでしっとり。バターやシロップもたっぷり使いまし

あざれあでは毎月喫茶とグルメのお楽しみ会を行っています。

こだわりの食材とレシピがちょっと自慢です。今日は「スポンジ

が美味しい～。」「これぶどう？」「どうやって切ったの？」あ

ざれあは「意識高い」皆さんで賑やかです。


