
R5.9.19(火）グルメあざれあ「お彼岸のおはぎ3種の味」

＊9月のグルメあざれあは「おはぎ3種（抹茶・つぶあん・ごまあん）」をお出ししました。

↑ ごま・抹茶・つぶあんの3種類を

作りました。

黒ごまは香りが良く、抹茶きなこは

風味と苦味を感じられました。菊花

ときざみ柚子を飾りました。

←  おやつ時間に合わせて出

来立てのおはぎを提供できま

した。

おもちがふっくら柔らかく美味し

かったです。

ごはんは粘りなく、軽くつぶし

て、歯切れよくしました。

← 笑顔でお喋り。

「美味しいよ。」と喜ん

でくれました。みなさん

甘いものが大好きで

す。

天然水の緑茶も「お

茶がおいしい。」と好

評で7リットルが空っぽ

になりました。


