
R5.12.7(木）グルメあざれあ「冬のにぎり寿司　～温かい粕汁もどうぞ～」

＊12月のグルメあざれあは「冬のにぎり寿司」をお出ししました。温かい粕汁も添えました。

今月のグルメは、皆さんお待ちかねのお寿司です。左から「鯛・まぐろ・サーモン」🤤 温かい粕汁も添えました。

シニアコートあざれあでは、日頃のお食事とは一味違ったグルメをお楽しみいただくイベントを毎月行っています。

次回は喫茶あざれあです。クリスマススイーツを楽しみます😃

手づくり卵焼き。甘くて😋


