
R8. 5. 8（金）喫茶あざれあ「母の日のシューバスケット」

＊５月の喫茶あざれあは、母の日のスイーツを贈りました。

＊シニアコートあざれあでは、ちょっと美味しいもの

を楽しむ会が毎月２回あります。季節の食材を使い、

手作りの美味しさを味わいます。今日は、いちごの甘

酸っぱい香りと、シューの食感、クリームの冷たさ、

紅茶の温かさを楽しみました

↑クリームはカス

タード+生クリームに、

洋酒とバニラの香り

でとろっと仕上げま

した。シュー皮は

クッキーを乗せて焼

きました。バターの

いい香りです。取っ

手をつけて花かご仕

立てに。チョコレー

トのカーネーション

を添えて母の日の贈

り物にしました♡


