
少しずつ梅雨の気配が近づき、蒸し暑い日が多くなってきました。
皆様には、こまめな水分補給や掛け物調整をして過ごしています。
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晴天に恵まれ、屋上で新茶の会を催しました。
皆様、久しぶりに外に出て、太陽の日差しが眩しい、

空気が気持ちいい、風が・・・等、それぞれの感想をおっしゃっていました。

藤の花を見にお散歩に行きました。 たくさん動いた後には、お楽しみのおやつ

食べ物の差し入れについて
細菌が原因となる食中毒は夏場（6月〜8月）に多く発生します。

引き続き、差し上げる前に必ず職員へ声をかけて下さい。

生ものはおやめください。

余ったものについては、必ずお持ち帰りください。

お預かりは、出来ません。

これからしばらくは、じめじめした鬱陶しい日が続きますが

どうか体調を崩さないように、健康管理に気をつけお過ごしくだ

さい。


